
Reisverslag Ries Schouten, Ghana 16 februari – 5 maart 2024 

 1 

De afgelopen weken mocht ik weer een bezoek brengen aan Ghana. Ditmaal werd de 

zakelijke reis voor FOB gecombineerd met een privé gefinancierde reis bestaande uit het 

begeleiden van mijn dochter Nienke die in Ghana een onderdeel van haar studie 

geneeskunde mocht doen. 

 

Na een lange voorbereiding samen met John Azaare is er een programma voor Nienke 

opgezet waarbij zij, onder de academische begeleiding van John (University of 

Developmental Studies, Department of Public Health, Tamale) kennis mocht maken met 

allerlei faceUen van de Ghanese gezondheidszorg. Omdat er nogal wat interessante 

ontmoeVngen en bezoekjes op het programma stonden heb ik daarvan mee geprofiteerd. 

 

Omdat John langdurig in het buitenland verblijW werden 

we opgewacht door zijn collega Mary Kpordoxah. Ook zij is 

universitair docent aan UDS. Op de eerste dag moest er 

natuurlijk kennis gemaakt worden met de decaan van de 

universiteit en de diverse afdelingshoofden en hebben we 

allerlei afdelingen bezocht, mochten er werkgroepen 

worden bijgewoond en deelgenomen worden aan een 

congres over “One Health” wat net in die Vjd plaats vond. 

 

Ook was er voor ons een ontmoeVng georganiseerd met 

de directeur van de NaVonal Health Insurance Services 

(NHIS), oWewel de ziektekostenverzekeraar van Ghana. Er 

was door hem een hele dag vrij gemaakt om ons alle 

faceUen van de organisaVe van de zorg en die van de 

zorgverzekering uit te leggen. OntzeUend leerzaam en het 

verklaart ook waarom de dingen lopen zoals ze lopen in de Ghanese zorg. 

 

Daarna was er gelegenheid 

om het Tamale Teaching 

Hospital te bezoeken onder 

de bezielende leiding van Dr 

Rashida, een arts die een 

master of public health doet 

bij John en Mary. Nienke 

heeW vervolgens een aantal 

dagen met Rashida 

meegelopen op de afdeling 

Kindergeneeskunde. De 

laatste dag in Tamale stond in 

het teken van een bezoek aan 

het Public Health Laboratory van Tamale. Dit onderzoeksinsVtuut bevindt zich op het terrein 

van de TTH maar is een eigen enVteit ooit opgericht door de WHO en bedoeld om de 

gezondheidszorg, en dan met name de epidemiologie van infecVeziekten in West-Afrika te 

monitoren. Een bevlogen collega van mij heeW ons meegenomen in de veranderende 

epidemiologie van meningiVs in de meningiVs belt van Afrika. Heel leerzaam om te zien en 
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ook voer voor aanpassing van het 

Nederlandse vaccinaVebeleid voor reizigers 

naar Afrika. Tevens zijn er kontakten gelegd en 

afspraken gemaakt voor toekomsVge 

samenwerking op het gebied van de 

microbiologie. Wordt zeker vervolgd. 

 

 

 

 

Tijdens een van de avondmaalVjden, in een 

restaurant in Tamale, kwamen we toevallig de 

Zwitserse ingenieur Rudi tegen vergezeld van 

de gepensioneerd Bawku chauffeur Ahmed. 

Dat leverde een gezellige maar ook zinvolle 

avond op met veel discussie over Bawku en 

de (on) mogelijkheden voor de toekomsVge 

ondersteuning. 

 

En toen werd het Vjd voor Bawku, althans dat hoopten wij 

maar helaas bleek een bezoek aan Bawku zelf nog steeds 

niet veilig. In de voorafgaande dagen was er nog een bus 

overvallen in Bawku. Onze oude vertrouwde chauffeur 

Frank heeW ons opgehaald en in Bolgatanga bij de 

psychiatrische kliniek afgezet. Psychiater Dennis heeW ons 

daar op de hoogte gebracht van het reilen en zeilen van 

zijn kliniek. Er is een enorm aanbod aan paVënten en dat 

komt mede omdat Dennis een goede naam heeW gemaakt 

in de regio. De mensen ervaren dat zijn behandelingen 

beter werken en beklijven dan die van tradiVonal healers. 

Inmiddels is de vraag naar psychiatrische hulp zo groot dat 

Dennis een phycisian assistent in dienst heeW genomen. 

Eigenlijk zou de opname capaciteit van de kliniek 

verdubbeld moeten worden en 

moeten worden uitgebreid met 

een rehabilitaVe centrum. 

Daarnaast is er de wens om te 

starten met electro convulsieve 

therapie en het opleiden van 

house officers tot psychiater. Aan ambiVes ontbreekt het bij Dennis 

zeker niet. Recent heeW hij een masterstudie public health afgerond 

en eigenlijk zou hij nog wel een keer willen promoveren in de 

psychiatrie. 

De Presbyterian Church wil ook van alles van Dennis; inmiddels is hij 

medisch manager van alle Presbyterian Health FaciliVes in Upper 

East en eigenlijk wil de kerk dat Dennis een district hospitaal gaat 
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opzeUen in Bolgatanga waar de specialisten die niet meer in Bawku kunnen werken 

aangesteld zouden kunnen worden. 

 

Ja, want hoe gaat het in Bawku? Niet goed dus. De producVe is al jaren gehalveerd, veel 

personeel is verdwenen of durW zich vanwege het voortschrijdende conflict niet te laten zien 

in het ziekenhuis. Manager Ezekiel, wiens roem vooruitgesneld was toen bekend werd dat hij 

Upper East zou gaan leiden, is door zijn eigen werknemers bedreigd met de dood en hij heeW 

de regio helemaal moeten verlaten. Zijn funcVe werd overgenomen door de pastor, Roger, 

maar ook hij onderging hetzelfde lot en houdt zich nu schuil in Bolgatanga. Uiteindelijk is 

Dennis aangesteld als medisch manager. Dennis probeert met de nodige diplomaVe en hulp 

van beide chiefs zichzelf, en het ziekenhuis, staande te houden. Hoelang deze situaVe gaat 

aanhouden is niet bekend. In december van dit jaar zijn er weer verkiezingen en de 

verwachVng is dat die ten koste zullen gaan van de huidige macht van de mamprusie. 

Mochten de mamprusie de macht verliezen dan zullen de raddraaiers in Bawku een toontje 

lager moeten zingen. Blijkbaar is dit scenario in het verleden al vaker voorbijgekomen. Voor 

ons als FOB betekent het in ieder geval dat in 2024 uitzendingen naar Bawku onmogelijk zijn. 

 

Goed nieuws bij 

slecht nieuws. 

Voormalig dental 

worker en 

tegenwoordig 

tandarts Douglas is 

een eigen 

tandheelkundige 

kliniek begonnen in 

Zebila. Op een 

kwade dag is een 

bus uit de bocht 

gevolgen en heeW 

zijn kliniek met de 

grond gelijkgemaakt. Ik heb hem opgezocht en kon zien dat hij van scratch af aan begonnen 

is met het (her) bouwen van een grote kliniek. Volgens Douglas wordt het de grootste 

tandheelkundige kliniek van Noord Ghana. Zolang de wederopbouw duurt kan hij zijn prakVjk 

uitoefenen in zijn woonhuis in aanbouw. Dat huis is eigenlijk alleen nog maar een casco maar 

daar heeW hij voortvarend een behandelkamer ingericht. Zijn carrière is een mooi voorbeeld 

van iemand die, met hulp van FOB en private steun van een aantal tandartsen onder ons, de 

stap heeW kunnen maken om van dental worker zo meteen de eigenaar van en behandelaar 

in een imposante tandheelkundige kliniek te zijn. 

 

Tot zover een verslag van de reis. Er is verder nog uitgebreid gesproken met diverse 

belanghebbenden in Upper East en er zullen zeker spannende ontwikkelingen komen op 

korte termijn maar daarover moet het bestuur zich eerst eens diep buigen. Wordt vervolgd! 


